FORMAR PARA A FE E 0 SERVICO

4.2 ESPIRITUALIDADE DOS LEIGOS ORIENTADA PARA O APOSTOLADO
SEGUNDA PARTE: ESVAZIAR-SE PARA O APOSTOLADO

A segunda parte do nimero 4 do Apostolicam Actuositatem caracteriza-se pela
caridade. Toda a vida da Igreja é norteada pala caridade, ela é a maior de todas as
virtudes, permanecendo na vida eterna (1Cor 12, 8.13). Por ela 0 homem abre-se a Cristo,
despindo-se das maldades, da falsidade, do egoismo, do falso juizo para viver a
fraternidade. Olhem como Apostolicam Actuositatem descreve as exigéncias pastorais
guando revestidas com a caridade, continuando com o nimero 4:

“Impelidos pela caridade que vem de Deus, praticam o bem com relacdo a todos,
sobretudo para com os irmdos na fé (cfr. Gl 6, 10), despojando-se «de toda a
malicia e engano, hipocrisias, invejas e toda a espécie de maledicéncias» (1 Pd 2,
1) e assim atraem a Cristo todos os homens. O amor de Deus que «foi derramado
em nossos coragdes pelo Espirito Santo, que nos foi dado» (Rm 5, 5), torna os
leigos capazes de exprimir em verdade, na propria vida, o espirito das Bem-
aventurancas. Seguindo a Cristo pobre, nem se deixam abater com a falta dos bens
temporais nem se exaltam com a sua abundancia; imitando a Cristo humilde, ndo
sdo cobicosos da gléria va (cf Gl 5, 26), mas procuram mais agradar a Deus que
aos homens, sempre dispostos a deixar tudo por Cristo (cf. Lc 14, 26) e a sofrer
perseguicdo pela justica (cf. Mt 5, 10), lembrados da palavra do Senhor: «se
alguém quiser seguir-me, renuncie a si mesmo, tome a sua cruz e siga-me» (Mt
16, 24). Finalmente, fomentando entre si a amizade cristd, prestam-se
mutuamente ajuda em todas as necessidades”.

Mas em suma, o que é viver a caridade? Serd ajudar o préximo a amenizar o seu
sofrimento? Serd dar-lhe os bens necessarios a sua sobrevivéncia? Segundo Jesus Cristo
isso ndo é caridade. Isso é solidariedade. Caridade, segundo Jesus, é socorrer, carregando
nas costas o irmdo ferido, comprometer-se com ele, participar de suas dores fisicas,
morais, espirituais. A resposta dada por Jesus é contada por Lucas em 10, 29-37, onde
narra o ferido abandonado, semimorto, ndo socorrido por quem se dizia praticante da
lei, mas por aquele que diziam ndo ter lei, chega a ele, tem compaixao, presta-lhe os
primeiros socorros, coloca-o em seu cavalo, leva-o ao posto médico, paga adiantada a
assisténcia necessaria e se compromete ressarcir o que gastar a mais, na sua volta. E o
ferido nem era conhecido seu. E Jesus reafirma que cenas como essa é a caridade,
concluindo: “Vai, e também tu, fazes o mesmo”.

Essa ajuda, ou caridade, estd presente em todos os momentos, seja fisico,
material ou espiritual. Ndo é uma “ajudazinha”, mas trazer para si o sofrimento do
necessitado, “renunciando a si mesmo, tomando a cruz, e sequindo feliz para o calvdrio”,
segundo o julgamento do mundo.

O servico apostolico do leigo é revestido, interiormente, da espiritualidade. Fazer
0 bem sem a espiritualidade, é solidariedade, ndo é amor. E uma experiéncia pastoral
segundo o estado de cada pessoa. A caridade é revestida por caracteristicas especiais e
espirituais, como continua o numero 4 da Apostolicam Actuositatem:



“Esta espiritualidade dos leigos devera assumir caracteristicas especiais, conforme
o estado de matrimodnio e familiar, de celibato ou viuvez, situacdo de enfermidade,
atividade profissional e social. Ndo deixem, por isso, de cultivar assiduamente as
qualidades e dotes condizentes a essas situacles, e utilizar os dons por cada um
recebidos do Espirito Santo.

Além disso, aqueles leigos que, seguindo a prdpria vocacdo, se alistaram em
alguma das associagdes ou institutos aprovados pela Igreja, devem de igual modo
esforcar-se por assimilar as caracteristicas da espiritualidade que Ihes é proépria.
Tenham também em muito apreco a competéncia profissional, o sentido de
familia e o sentido civico e as virtudes proprias da convivéncia social, como a
honradez, o espirito de justica, a sinceridade, a amabilidade, a fortaleza de animo,
sem as quais também se ndo pode dar uma vida cristd auténtica”.

Em outras palavras, para cada atividade pastoral é necessario obedecer os
carismas pessoais, preparando-se para que haja frutos que permanecam. Ndo se trata
apenas de “fazer”, mas fazer segundo os dons de cada um.

E mais uma vez é exigida a preparacao especifica para cada atividade missionaria

e coeréncia com o que se propde:
“Além disso, aqueles leigos que, seguindo a propria vocacdo, se alistaram em
alguma das associagdes ou institutos aprovados pela Igreja, devem de igual modo
esforcar-se por assimilar as caracteristicas da espiritualidade que |lhes é prépria.
Tenham também em muito apreco a competéncia profissional, o sentido de
familia e o sentido civico e as virtudes proprias da convivéncia social, como a
honradez, o espirito de justica, a sinceridade, a amabilidade, a fortaleza de animo,
sem as quais também se ndo pode dar uma vida cristd auténtica.
O modelo perfeito desta vida espiritual e apostodlica é a bem-aventurada Virgem
Maria, rainha dos Apdstolos: levou, na terra, uma vida igual a de todo, mantinha
unida a seu Filho e de modo singular cooperou na obra do Salvador; agora, elevada
ao céu, «cuida com amor materno dos irmdos de seu Filho que, entre perigos e
angustias, peregrinam ainda na terra, até chegarem a patria bem-aventurada».
Prestem-lhe todos um culto cheio de veneragdo e confiem a sua solicitude
materna a propria vida e apostolado”.

Agora ha um apelo para que haja preparacdo especifica a cada forma de
apostolado. E preciso o conhecimento e exigéncias, tanto social como pastoral, para cada
atividade missionaria. Conhecer a realidade do mundo para colocar, com propriedade, o
evangelho no seu meio. Quanto a preparacdo, o Magistério da lgreja oferece com suas
exortacOes, enciclicas e outras normas pastorais subsidios a pratica missionaria. Para a
pastoral familiar, ha documentos preciosissimos a formacdo; para a catequese, um bom
volume de documentos para ser estudado; para a juventude, igualmente o magistério
disponibiliza um rico acervo; para liturgia, ndo falta otima literatura. E assim para cada
linha pastoral a Igreja estd atenta a sua formacdo. O modelo de tudo isso é Maria, que
continua assistido os discipulos missionarios com sua graca. Sem o espirito de acolhida
fraterna e abertura evangélica nenhum apostolado vingara. A acdo pastoral € da Igreja e
ndo de grupos.
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